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[ Danmark har vi stadig pigelon - ikke ligelgn

Det er pinligt, at Danmark
trekker en bundplacering
iligestilling, mens alle
vores nordiske naboer
topper listen.

LIGESTILLING

ASTRID ELKJZR SORENSEN 0G DORTHE
BOE DANBJ@RG, HHV PH.D. I HISTORIE OG
PH.D. 0G SYGEPLEJERSKE

ste erhvervsfrekvenser for kvinder,

men vi har ogsd en vedvarende og
markant lgnforskel mellem kennene,
hvor kvinderne ma affinde med sig lave-
re lon og darligere pensionsopsparin-
ger. En dansk kvinde tjener i 2018 gen-
nemsnitligt 14-18 procent mindre end en
mand, og ndr hun engang forlader ar-
bejdsmarkedet, har hun omkring en
tredjedel mindre staende pa pensions-
opsparingen. Det er hamrende skaevt.

Nar forskningen skal forklare ulighe-
den, springer sarligt to arsagsforklarin-
gerigjnene:

Vilgnner traditionelt mandearbejde
veesentligt bedre end traditionelt kvin-
dearbejde, og store erhvervsgrupper sa-
som sygeplejersker, leegesekretaerer og
padagoger far derfor kun ringe gkono-
misk belgnning i forhold til deres ud-
dannelsesniveau og daglige ansvar.

Det danske samfund anno 2018 er
trods artiers kvindekamp stadig indret-
tet efter et kensrollemgnster, hvor det er
mor, som er den primare omsorgsgiver.
Den skeeve fordeling af barsel og om-
sorgsdage kan meerkes pa mors penge-
pung. 12018 skete der to sma, men vigti-
ge ting i forhold til at sikre et mere lige-
stillet samfund: Ved overenskomsten for
det offentlige arbejdsmarked i 2018 blev
der for forste gang i Danmarkshistorien
afsaten pulje penge premeerket til at ud-
ligne en smule aflgngabet mellem de
traditionelle mande- og kvindefag, og
kort efter vedtog EU, at alle medlemslan-
dene fremover skulle premaerke to ma-
neder af barselsorloven til moderens
partner. Men skal vi for alvor ggre op
med uligheden, kan vi ikke stoppe her;
vi md som vores nordiske nabolande ga
forrest i kampen for ligestilling. Gen-
nem bl.a.lovgivning om ret til fri med
lgn ved barnets sygdom, gremaerket bar-
sel og ligelgnscertificering af virksom-
heder er vores skandinaviske naboer i
gang med at nedbryde de strukturer,
som fastholder uligheden.

Hvorfor har vi stadig pigelgn og ikke

I Danmark har vi en af verdens hoje-

ligelgn? I Danmark har vi et meget kgns-
opdelt arbejdsmarked, hvor knap to tred-
jedele af alle erhvervsaktive meend og
kvinder arbejder i et fag, hvor deres eget
ken udger 75 procent eller mere. 12018
kan vi altsé stadig tale om kvinde- og
mandefag, og desvaerre ogsa om kvinde-
og mandelgn; for i stort set alle fag, hvor
kvinderne eriovertal, er lonnen lav.

Arsagen til dette er, at fortidens kgns-
roller er veevet ind i nutidens lgnninger.
Lgnhierarkiet mellem fagene i den of-
fentlige sektor bygger nemlig i hgj grad
pa det hierarki, som blev fastlagt med tje-
nestemandsreformen 1969.11969 blev
kvinders arbejde anset som sekundeert til
mands, og de kvindedominerede fag
blev derfor placeret lonmeessigt ringe i
forhold til mandsdominerede fag. E.eks.
er en sygeplejerskes startlgn i tjeneste-
mandsreformen sat 18 procent lavere
end en politibetjents. I teorien kunne vi
for leengst have @ndret pa dette kgns-
maeessigt skeeve hierarki, men det kraever,
atenten Christiansborg eller de ikkekvin-
dedominerede dele af fagbevaegelsen an-
erkender problemet og prioriterer at fin-
de de ngdvendige pkonomiske midler til
atlgfte de traditionelle kvindefag.

I de offentlige overenskomster 2018 an-
erkendte arbejdsmarkedets parter for
forste gang nogensinde denne historiske
urimelighed, og der blev derfor afsat en

speciel pulje pd 110 millioner til at mind-
ske det strukturelt forarsagede longab.
Puljen var en vigtig symbolsk anerken-
delse af problemet, men skal der for alvor
rades bod pé fortidens synder, skal der
vasentlig flere penge pa bordet.

De traditionelle kgnsroller spaeender
ben for ligelgn. Nar de danske kvinder
udger halvdelen af arbejdsstyrken, burde
vi have ligestilling mellem kgnnene, ogsa
nar det kommer til arbejdet i hjemmet.
Flere undersggelser viser da ogsd, at dan-
skerne gnsker ligestilling, men at de sam-
tidig i stor grad lever efter de traditionel-
le kensroller, hvor det er kvinderne, der
(stadig) stdr for stgrstedelen af det ulgn-
nede arbejde i hjemmet og omsorgsop-
gaver i forbindelse med bgrn. Det geelder
seerligt for barselsorloven, hvor den ny-
bagte mor i gennemsnit tager 296 dages
barsel, mens faedre i gennemsnit kun er
vaek fra arbejdet 36 dage, hvilket vil sige
7,3 procent af den samlede orlov. Tallet
kan ikke overraske, da det er en naturlig
konsekvens af, at i Danmark er orloven
forst og fremmest gremerket moren. De
tal vil for forhdbentlig e&ndre sig, efter at
EU som naevnt har vedtaget gremerket
to maneder af barselsorloven til mode-
rens partner. Andre nordiske lande har
for leengst gjort op med denne traditio-
nelle fordeling af barslen, idet f.eks. Is-
land og Sverige har gremaerket orloven

KVINDEJOB.
Vi skal tilbage til
1969 for at forsta,
hvorfor kvinder
stadig tjener

mindre end maend.
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Hvis kvinder
ikke skal
fortseette med
at fa for lidt,
kraever det
handling. Det
kraever viljen til
gennem-
gribende
a@ndringer
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til bdde mor og far. Pa Island har det med-
fort, at feedre i gennemsnit tager 33.9 pro-
cent af orloven, mens svenske feedre ta-
ger 23 procent.

Pa det private arbejdsmarked har fag-
beveegelsen flere steder indgdet overens-
komster med attraktive ordninger for
mend med lgn under barsel. Sddanne
ordninger er med til at @ndre kulturen,
sa det bliver naturligt, at far tager sin an-
del af barslen. For det er ikke til at kom-
me uden om, at det ogsa handler om gko-
nomi. For nar de enkelte familier skal
leegge deres husholdningsbudget, er det
naturligt at skele til, hvad det kommer til
at koste dem, hvis det er faren, der skal
holde barselsorloven. Og selv om det kan
blive dyrt for kvindens livslgn, at det er
hende, der holder al barslen, sé er det
nerliggende, at mange kun regner ud
hvad det koster pa den korte bane. Det er
noget mere handgribeligt.

Det er ikke kun i forhold til barslen, at
kvinden tager den stgrste tgrn i forhold
til omsorgsarbejdet; det gaelder ogsa, nar
bernene er syge. Danmarks statistik har
gennem flere dr undersggt foreeldres fra-
veer i forbindelse med bgrns sygdom, og
tendensen er klar: Det er kvinden, der er
mest fraveerende. [ gennemsnit dobbelt
sd meget som manden. I Sverige ser det
anderledes ud, hvor der er tet pa ligestil-
ling. Her viser tal fra Forsakringskassan,

Vi fodes som Kopier og dgr som origina

ASKE JUUL LASSEN

Alderdommen er under
hastig forandring. Mange
&ldre har stort fysisk og
okonomisk overskud.
Andre er stadig nedslidte.
Velferdsstaten skal kunne
rumme begge grupper
ogvare mere fleksibel
iforhold til alder.

Aske Juul Lassen er etnolog, ph.d. og postdoc
pa Center for Humanistisk Sundheds-
forskning og Center for Sund Aldring,
Kgbenhavns Universitet

DEN CENTRALE plads, pensionsalderen
har faeti debatten i de seneste ar, stiller
grundleggende spgrgsmal til, hvordan
vi forstar pensioneringens og alderdom-
mens roller i samfundet og livsforlgbet.
Dette viser samtidig, at de kulturelle ide-
er om alderdommen ikke er tidssvaren-
de.

Vi forestiller os stadig nedslidte eldre,
der kravler pa pension for aldrig at rejse
sig op igen. Og de eksisterer bestemt
ogsd, men for stgrstedelen er det en helt
anden virkelighed, de bliver pensionister
i,ogen heltanden alderdom, de kan se
frem til. Alderdommen er ved at blive
redefineret.

Den demografiske udvikling med flere
@ldre over de kommende artier medfo-
rer bade udfordringer og muligheder.
Den forlengede levetid kommer til at
betyde, at pensionsalderen over tid for-
skydes, sdledes at vi bade som individer
og som samfund har flere ar pa arbejds-
markedet til at spare op til alderdom-
men, og vi ser allerede nu tendenser til,
at stadig flere fortsaetter med at arbejde
efter pensionsalderen.

Fra 2008 til 2015 steg arbejdsstyrken
af 65+arige med 52 procent til 124.000.
Samtidig giver mange aldre udtryk for,
atde gerne vil fortseette sd laenge som
muligt, og at forleengelsen af arbejdslivet
ikke primeert skyldes deres pkonomi.

Aldrebyrden er aflyst, eller var egentlig
blot en forskruet idé om, at de &ldre, der

PENSIONISTLIV. De ldre er
blevet mere aktive og mindre nedslidte.
Foto: Miriam Dalsgaard

bliver stadig flere af, er kopier af forti-
dens nedslidte og syge 65-arige. De nuvee-
rende pensionister er friskere end tidlige-
re generationer af ldre. Efter pensionen
bidrager mange - nogle tal peger pa 40
procent - gennem frivilligt arbejde, men
man ser ogsa mange, der fortsetter med
atvere Ipst tilknyttet arbejdsmarkedet
hojt oppeialderen.

Desuden kan man internationalt se
tendenser til, at mange begynder at
starte nye karrierer som iveerkseettere,
nar de neermer sig pensionsalderen, hvil-
ket vi givetvis ogsd kommer til at se mere
afiDanmark. Mange pensionister sgrger
ogsa for, at familierne kan heenge sam-
men, enten ved at passe bgrnebgrn eller
ved at hjelpe til, ndr deres egne foreeldre
bliver plejekraevende.

Sa selvom 25 procent af befolkningen i
2042 er over 65 ar, vil stgrstedelen af den
gruppe stadig vaere aktive og forholdsvis
raske. Dog betyder befolkningsudviklin-
gen, at vi vil bruge mere af vores bnp pa
sundhed, da mange af de aktive eldre
alligevel sleeber rundt pé skavanker og
livsstilssygdomme. En gennemsnitlig
borgeri70’erne bruger sundhedssyste-
met dobbelt sd meget som en gennem-
snitlig borgeris0’erne.

Men mange lever gode liv med syg-
dom, og dermed lever de ogsd leenge
med dem. Dette koster i sundhedssyste-
met, men da de forleengede liv ogsa bety-

der forleengede arbejdsliv, og dermed po-
tentielt flere skatteindtaegter og mere op-

sparing, er regnestykket ikke dystopisk.
Da folkepensionen blev indfgrti1956,
var det en milepeel for velfeerdsstaten.
Nu skulle nedslidte gamle mennesker
ikke leengere vurderes veerdige til at
modtage alderdomsydelse (denne prak-
sis fortsatte dog delvis frem til 1961), men
kunne modtage pension alene ud fra de-

res alder, nar de fyldte 65. Et hardt ar-
bejdsliviindustrisamfundet kunne nu
afrundes med 'de gyldne ar’.Ideen om
den gode alderdom var ikke praeget af
krav om et aktivt liv, og selvom mange
engagerede sigi aktiviteter som pensio-
nister, var det for mange ogsd en stille af-
runding pa livet, hvor kroppen var ned-
slidt. Ideen med folkepension var at ska-
be plads til forfaldet. Siden er gennem-
snitslevealderen steget betragteligt, og

selvom vi stadig
oftest bliver syge i
‘ ‘ de sidste ar af vo-
res liv, er sygdoms-
Viforestilleros  periodeninden
stadig nedslidte d‘z’(‘iie“ Sgadig gver-
ordnet de samme
&ldre, deor 5104
kraVl_er pa Vi har altsa ikke
pension for komprimeret syge-
aldrig at rejse ligheden, som
sig opigen mange biologer og
epidemiologeride

sidste drtier af1900-tallet forudsagde,
men heller ikke forlenget den. Arene, vi
legger til livet, er raske og rorige. Sporgs-
malet er s, om vores idé om pensione-
ring og alderdom har rykket sig pd sam-
me madde.

DE SENERE ARS politiske debat om pleje
og pension tyder ikke pa det. Over et
bredt politisk spektrum drejer det sig om
at sikre rettigheder til pleje og et veerdigt

der udbetaler penge til svenske foreeldre,
ndr de tager fri pa grund af bgrns syg-
dom, at fedrei2012 i gennemsnit tog 4,6
dage og kvinder 5,8 dage hjemme med
syge born. Den svenske familiepolitik har
veeret med til at ggre det legalt for maend
at tage sygedage, barsel og orlovmed de-
res bgrn. Den manglede familiepolitik i
Danmark har haft den modsatte effekt,
netop at der sker en diskriminering af
kvinder, fordi der er en forventning om,
at kvinden er mere ustabil, da hun vil risi-
kere at veere mere fraveerende, nar hun
far bern.

I DANMARK veelger langt flere kvinder
end mend at gd pa deltid. Dette kan skyl-
des flere forhold, men en stor del af arsa-
gen findes i det kensopdelte arbejdsmar-
ked, hvor deltid er langt mere tilgeenge-
ligt og udbredt i de traditionelle kvinde-
fag. Her er fuldtidsstillinger faktisk ofte
er en mangelvare. De traditionelle kvin-
defags lave Ipnninger fordrer desuden, at
det er kvinden og ikke manden, som gar
ned i tid, da dette giver den mindste ned-
gang i familiens samlede indtjening.

De traditionelle kgnsroller har konse-
kvenser for ligestillingen, og tallene taler
deres tydelige sprog. Danmark er ikke ba-
re last fast i et mgnster, hvor de traditio-
nelle kgnsroller og det kgnsopdelte ar-
bejdsmarked fastholder ulige lon; vi er
faktiskien situation, hvor vi taber terreen
pa omrddet. Danmark er faldet helt ned
paen19.-plads i OECD’s ligestillingsrap-
port fra2017. Det viser en tilbagegang pa
omradet, og det er pinligt, nar vi samti-
dig kan se, at alle vores nordiske naboer
ligger flot helt oppe i toppen.

Hvis kvinder ikke skal fortseette med at
fa for lidt, kreever det handling. Det kree-
ver viljen til gennemgribende @ndrin-
ger, der griber fatide grundleggende
kensstrukturer.

Traditionelt frabeder fagbeveaegelsen
sig politisk indblanding i forbindelse
med forhandlinger om lgn, men hvis det
ikke skal tage generationer at fjerne den
uretferdige forskel pa kvinder og
meends lgn, er det npdvendigt med den
politiske indblanding. Derfor vil vi pege
pa folgende tiltag pa vej mod ligelgn:

At mindst tre mdneders barselsorlov
premarkes til mand. At der lovgives om
foreeldres ret til fri med lgn ved barnets
sygdom. At der settes ligelgnspuljer af,
der reelt kan lukke ligelpnsgabet. Og at
det pa alle arbejdspladser bliver tydeligt,
hvilke kriterier decentrale lgnmidler ud-
deles efter, sa det bliver umuligt at belgn-
ne kvinder eller foraeldre lgnmaessigt.

Disse tiltag kan veere med til at sikre at
vores dotre ikke skal slds med en darlige-
re lpn, og at vores spnner ikke tildeles rol-
len som sekundaere omsorgspersoner.

Ccr

eldreliv. Vi har faet £ldreministeriet un-
der Sundhedsministeriet, men ministe-
ren er primeert plejeminister og admini-
strerer den absolut sidste del af livet.

Selv om den &ldre befolkning for ster-
stedelens vedkommende lever livlangt
vk fra den pleje, som forhabentlig er os
alle forundt, nar vi nar dertil, er vores idé
om alderdommen til stadighed fokuse-
ret pa pleje. Dette kan skyldes vores egen
frygt for at blive gamle og svage, men vi
overser, at pensionisterne i dag for ster-
stedelens vedkommende er ressource-
steerke.

De er fysisk raskere end tidligere gene-
rationer, har ofte et stort socialt netveerk,
og de stigende boligpriser i lobet af deres
levetid gor, at mange har masser af gko-
nomisk rdderum til at udfolde sig.

Samtidig er der en gruppe, der ikke har
haft mulighed for at ride med pa de sti-
gende boligpriser, er fysisk og/eller men-
talt nedslidte eller har et darligt socialt
netvaerk. Denne gruppe ber sikres ret til
tidlig pensionering uden de ydmygende
verdighedsbestemmelser, hvormed et
individs levevis skulle vurderes veerdig til
at modtage offentlig forsgrgelse, der gik
forud for folkepensionen 11956, og som i
hoj grad praktiseres i dag ved den uopna-
elige fortidspension.

Men netop denne forskel i de eldres
sundhed taler ind i et grundleeggende
paradoks i den made, vi organiserer
vores velferdsstat pa: den kronologiske
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LASERNE MENER

DEN FALSKE NATO-MELODI
Peter Sehestedt, Svejagervej 48,
Hellerup:

Viervejudien farlig forsvars-
politik pd grund af regerin-
gens og det meste af Folketin-
ges manglende lyst til at sige
sandheden.

Vi lever ganske enkelt ikke
op til vores Nato-forpligtelse
om at bruge 2 procent af vores
bnp pa forsvareti2024. Men
det er, som om de fleste i Dan-
mark har valgt at kigge den
anden vej. Det gar jo nok alli-
gevel, uanset at vi godtved, at
aftaler, som ikke bliver over-
holdt, er undergravende for
enhver international organi-
sation.

Statsministeren svarer, at
det ikke kun handler om, hvor
mange penge man bruger.
Det handler ogsa om, hvor-
dan man bruger dem, og med
hvilken beredvillighed man
stiller op. Statsministeren
fremheever selv,at Danmark
havde tab i Afghanistan, der
faktisk svarer til de amerikan-
ske, hvis man ggr det op per
indbygger.

Betyder statsministerens
svar, at danske liv kunne vaere
sparet, hvis bare vi havde vee-
ret bedre til at betale vores
regning til Nato?

Betyder regeringens politik,
atvi ogsd fremover - for at spa-
re milliarder - oftere vil veelge
at sende flere danske soldater
derud, hvor vores unge maend
og kvinder bliver saret eller
der?

Hvor mange lig skal der
egentlig pa bordet, for vi har
betalt, hvad vi skylder Nato?

DET ER EN OMMER

Lars Skovgaard, Godthdbsvej 3,
Frederiksberg:

En enig domsmandsret ved
Retten i Glostrup fandt 27.
juni 2018 de tiltalte T1-T7 skyl-
dige i bestikkelse henholdsvis
bestikkelse og undersleb og
fandt endvidere Atea A/S an-
svarlig for ansattes bestikkel-
se og underslaeb. 7 tiltalte
(T1-T7) er idpmt feengselsstraf-
fe pd mellem 40 dage og1ar
og 6 maneder. Atea AS er
idgmt en bgde pa 10 millioner
kroner.

Efter dommen i hovedkom-
plekset i den store bestikkel-
sessag for to uger siden ind-
gar Atea nu forlig med bag-
mandspolitiet for sin rolle i
den nye sag, der er under op-
sejling. Atea vedkender sig sit
ansvar, meddeler selskabet,
og betaler bgden pa 3 million-
er kroner. Ifplge selskabet ga-
ranterer bagmandspolitiet, at

der efter forliget ikke vil blive
rejst yderligere tiltale mod
Atea, kunne jeg leese i Compu-
terworld. I den her sag virker
det overhovedet ikke, som om
bagmandspolitiet lever op til
sin egen formalsparagraf:

Anklagemyndighedens ker-
neopgave er at retsforfglge
strafbare forhold og at sikre,
at straffesager altid bliver be-
handlet pa en retfeerdig ma-
de.

Er det sommervarmen, eller
kan der veere andre grunde til,
atbagmandspolitiet ikke ud-
viser rettidig omhu?

TORKERAMTE BONDER
Herman Hermansen, Brinken
16B, Stroby Egede:

Som man kan vere sin egens
lykkes smed, kan man ogsa
veere sin egen ulykkes torke-
ramte bonde.

FIND 0S PA EN GLOBUS
Steen Flemming Jgrgensen,
Vester Sggade 78, Kebenhavn:
Jeg tillader mig et indleeg,
som ligger meget langt fra
den eksisterende debat om
forurening, miljp og gron
fremtid.

Danmarks politikere, miljg-
personer og pressen er gaet i
konfrontation. Det fremstar
som om, at hvis Danmark
nedseetter sit udslip af forskel-
lige forureninger, sa ville klo-
den veere frelst. Altsd se nu pa
en globus? Korrekt, Danmark
kan knap anes. Hvis vi stopper
med benzin, gylle, dyrehold,
flyrejser, sa ville det knap op-
dages af den gvrige verden.
Keere landsmeend, husk nu, at
vi er 5,5 millioner mennesker,
som vel er pd stgrrelse med en
kinesisk by. Husk at nyde til-
vaerelsen med respekt for alle,
men glem ikke, hvem vi er-
en lille landsby. Jeg bor for re-
sten lige ved et af Danmarks
stprste kryds med dagligt tu-
sindvis afbiler.

NARMER VI 0S KAOS?
Bent Christensen Rypevej 19,
Hgprsholm :
Er det mon allerede lykkedes
os at mishandle vor atmosfae-
reien sddan grad, at klimaet
gdriekstremer og begynder
at opfare sig uforudsigeligt?
Hvis det er tilfaeldet, er det
meget alvorligt, for er der no-
get, et moderne samfund ikke
kan klare, er det uforudsige-
lighed. Tag et aktuelt eksem-
pel: Skal landmanden plan-
legge for 2019 som et vadt
2017 eller som et tprt 2018?
Kaos er gift for enhver ratio-
nel planlegning.

Alligevel ser vi hver dag tu-
sinder af ferieglade turister i
lufthavnens afgangshal ud fra
enrationel tankegang baerer
ved til dette galskabens bal.
For atundgad en vad 2017 sgger
de mod sydens sol og varme,
men pa den verst tenkelige
made, nemlig ved at tilfore at-
mosferen enorme mangder
C0: og derved bidrage betrag-
teligt til fremtidens kaos.

En skaebnens ironi er det, at
mange sikkert ville have haft
en behageligere og mere af-
slappet ferie ved at tage den
fossilfri cykel til neermeste lo-
kale badestrand.

BILLIGT SLUPPET

Johnny Skrader, Byhgjen 148,
Frederikssund:

De fire pussies har nu faet de-
res domme. Bl.a. fik Nika 15 da-
ges feengsel for sin highfive
med Mbappé samt sine prote-
ster mod de ikkeeksisterende
menneskerettigheder i Rus-
land. Billigt sluppet, tidligere
domme til Pussy Riot taget i
betragtning. Mon ikke det
skyldes, at hele verdens gjne
var rettet mod VM-finalen og
med Ruslands regime i tan-
kerne. Pussy Riots aktioner er
for Rusland og for menneske-
heden mere veerd end samtli-
ge stemmesedler til et pa for-
hand afgjort praesidentvalg i
landet. Det nytter sgu noget.
Nar Nobelkomiteens #MeToo-
medlemmer er kommet pa
hejkantigen, ber de fluks ind-
stille Pussy Riot til fredspri-
sen. Det fortjener de.

HVORFOR SMILER MONA
LISA?

Peter Christensen, Simmersted-
vej 90, Haderslev:

Tirsdagens kulturseksektion i
Politiken har en artikel om
kunstnere, der er beskyldt for
upassende opfgrsel eller sex-
chikane af de portraetterede -
altsa #MeToo. Flere kunstmu-
seer, bl.a.iUSA, har pd den
baggrund valgt at lukke eller
aflyse udstillinger.

Jeg teenker, hvad nu hvis
kunstneren er d¢d, og vi har
en mistanke?

Spergsmadlet, hvorfor Leo-
nardo da Vincis Mona Lisa
smiler, har vaeret diskuteret i
drevis. Vived, athan var pa
jagt efter en teknik, der gjorde
det muligt at male skgnhe-
den, og at han ville indfange
idealet om skgnhed med sin
pensel. Vi kan frygte, at Mona
Lisa pludselig en dag fra sin
veaeg pa Louvre raber: #MeToo.

En absurd tankegang, men
deter vel hele diskussionen.

Vi fedes som kopier og der som originaler

DAGENS
CITAT

Saetningen skulle
have veeret: Jeg kan
ikke se nogen grund
til, at det ikke skulle
veere Rusland
Donald Trumpi
bortforklaringen af
udtalelsen om, at
han forleden ikke
kunne se nogen
grund til, at
Rusland skulle
have forsggt

at pavirke det
amerikanske
praesidentvalg

Drop nu de havefester, tak

STOJ

KARINA TOPP, JOURNALIST

DANSKERNE ELSKER fester, nar det bliver
rigtig sommer i Danmark. Havefester.
For her kan alt lade sig ggre, og sd er det
overstaet. Man starter med at invitere alle
de mennesker, man ikke har orket at ind-
byde hele vinteren. Der er altid plads til
en til under parasollen eller i plastiktel-
tet. Det gor ikke noget, mgblerne er uma-
ge, lant rundtomkring hos naboerne.
Tolv af hver til borddekningen?

Ikke noget problem. Vi skal jo bare sid-
deihaven og grille, og sd er det helt o.k.
med plast og pap og kgkkenrulle. Glem
ogsd alt om Danmarks renommé som
gastronomisk ledestjerne.

Da jegvar i New York sidst for et par ar
siden, vidste tjenerne pa de nerliggende
gourmetrestauranter alt om vores mi-
chelinstjerner og andre frontplaceringer.
Men til en havefest er det jo godt nok

med lidt feerdigmarineret kgbekgd. Og
vil alle mennesker, nar det kommer til
stykket, ikke allerhelst have pglser, nar
det nu er udeidet fri?

Hertil salat, flutes fra discountsuper-

markedet og kold kartoffelsalat, sd er suc-

cesen hurtigt

hjemme, ndr bare
‘ ‘ derer god gangi

de kolige import-
Andre kan désegl og vindun-
jO snorke Sig keInte(f:l.kt med at
gennem vae- temperaturen fal-
seraengnlnger, der, stiger hume-
nar de forst ret. Der hujes ly-
har lagt sig stigt, og deter da

dejligt. Ud pa afte-
nen skal der ogsa danses, og det er ogsa
skont, hvis arranggren altsa ikke folte sig
kaldet til at dbne alle dgre og vinduer og
fyre den maks. af.

Det er desvearre som regel pa det tids-
punkt, hvor jeg har lyst til at gd i seng,
maske ved 23-24-tiden. Og det er meget
svaert at falde i sgvn til tordnende trom-

mer og buldrende basser, der gér lige i
pulsen, ndr man skulle geare helt ned
privat. Jeg erkender, jeg altid har veeret en
darlig sover. Andre kan jo snorke sig gen-
nem prgvespreengninger, nar de forst
har lagt sig.

Men jeg bliver, som natten skrider
frem, sur og irriteret og vred. I den varme
sommernat er det svert at lukke vinduer-
ne, og det hjelper heller ikke stort. I ste-
det pgnser jeg pd, mens jeg vender og
drejer mig og stirrer op i loftet, at tage en
grusom haevn, for selvom jeg forst falder
isgvn, ndr festen gar ded ved 4-5-tiden,
ndr solen har sagt godmorgen, vil min
hund alligevel ud pé tur ved 8-tiden.

Haevnplanen gar ud pa at hyre Tivoli-
Garden til at marchere op og ned ad den
lille, nu dgde villavej for fuld musik med
mig og hunden i spidsen.

Sé kan de leere det. De kunne maske og-
sd leere at deempe musikken, maske hol-
de den indenders efter for eksempel mid-
nat?

For selvfplgelig skal naboer og genboer
da feste indimellem. Ogsa i deres haver.

Der er stadig for store problemer med
elbiler, til at det giver mening at stgtte dem

ELBILER

HELGE BUSK, ADVOKAT OG DIESELBILIST

ELBILER ER et lige sd varmt emne som
temperaturen i det danske sommerland.
Flere folketingspolitikere stér i ke for at
rose elbilens kvaliteter. Senest kunne Po-
litiken forteelle om et forslag om kontant
stptte pa 50.000 kr. til hver enkelt kgber
afen elbil. Men de tekniske udfordringer
pa pris, vaegt og holdbarhed pa batteri-
problemet er stadig betydelige, og som
bilist vil jeg neeppe stille mig forrest med
private penge som forsggskanin
idetvirvar af anbefalinger, der preeger
debatten om, hvornar og hvor god gko-
nomien og miljpeffekten er.

Elbilsdebatten kan derfor i perioder
synes helt lpsrevet fra fakta.

Der korer cirka 2,5 millioner biler i
Danmark. 12017 blev der solgt 222.000
biler, og en gennemsnitsbil holder cirka
15 dr. Safremt vi over de naeste 20 ar skal
have skiftet bilerne til el, skal vii gang
med en sikker, men stabil omskiftning til
el. Formentlig.

De danske tankstationer er ikke klar
endnu, og der ventes pa tydelige signaler
om, hvor der skal tankes i en elbilverden.
Lidt slatopladning kan ingen leve af at
levere. Hvad vil konsekvensen ikke blive,
ndr alle skal have egen opladning i car-
porten? Samtlige mastesikringer vil
formentlig ryge en tur, og elledninger

vil maske smelte i villakvartererne. Elnet-
tet er ikke lagt med bilopladning for gje,
og hvad med dem, der ikke har en parcel-
husgrund med eget opladestik?

INorge, hvor der er voldsom vaekst i
salget af elbiler (40 procent afalle solgte
bileri2018) som konsekvens af voldsom
subsidiering af elbiler, har man
nu behov for at mangedoble det, der kal-
des fremfgringsafgiften, da omkostnin-

gerne for elselska-
berne stiger eks-
‘ ‘ plosivt som fglge
afkundernes krav
Maske er til storre kapacitet.
andres penge I Norgle har man
° strom til meget
0gsa de lave priser fra egne
nemmeste at vandkraftveerker
bruge, og derfor ogen oliefond, der
risikerer vi, at bruges flittigt af
transformatio-  foratsikre etsam-
2 fund, hvor gkono-
?en bade K mien ikke skal bee-
orceres og sker
pa et uoplyst aflige sd mange
og forkert indtaegter som ud-
grundlag gifter
Det er forstae-

ligt, at politikere foranlediges til at bruge
det norske eksempel pa fremadskuende
og progressivt miljgpolitik, men hvad
med den skjulte regning, der kommer
som fglge af den store popularitet hos bi-
listerne? Er opmarksomheden ogsa ret-
tet mod den? De norske politikere far ik-
ke sved pa panden af den manglende re-

gistreringsafgift pd elbiler i Norge, men
det skyldes nok, at statsbudgettet modta-
ger kunstigt andedreet fra oliemilliarder-
ne. Dem har vi ikke her i Danmark. Her
skal alt finansieres af forbrugerne.

Det tror jeg, at politikerne glemmer.
Maske er andres penge 0ogsa de nemme-
ste at bruge, og derfor risikerer vi, at
transformationen bade forceres og sker
pa et uoplyst og forkert grundlag. I stedet
ber man fra politisk side sikre, at de rele-
vante verktgjer bringes i spil for sikkert
og stabilt at flytte transportsektoren for
alle de koretgjer, hvor det giver mening,
til et sd miljprigtigt alternativsom mu-
ligt. Ganske givet elbiler med en raekke-
vidde pé cirka 800 km. Som keber til en
ny dieselbil fgler jeg mig lagt for had af
politikerne i sommervarmen.

For vi vili mange ar stadig skulle bruge
forbreendingsmotorer, og de kan noget,
en elmotor aldrig vil kunne opnad. Eeks.
flytte et 50-tons vogntog mange timer i
dggnet. Til gengeeld vil langt hovedpar-
ten af vores persontrafik bade kollektivt
og privat over tid kunne flyttes til el i takt
med den tekniske udvikling.

Derfor kan 2,5 millioner biler ikke
skiftes ud i et snuptag, og det bgr ske
langsomt over tid.

Alle bilister har brug for et naturligt
udskiftningsmarked for biler, der ikke
bgr vaere pavirket af storbyspolitikeres
udsagn i varmen, baseret pa fglelser
og holdninger, der skabes pd en cykel
i Kpbenhavn med en eldelebil som den
hedeste drgm.

alder og det institutionaliserede livsfor-
lgb.

TEORIEN OM ’intracohort differentiation’
peger p4, at vi bliver mere og mere for-
skellige med alderen. Det giver god me-
ning, at vi begynder i vuggestue, nar vi er
ca.1ar gamle, atvi begynder i skole, nar
vi er ca. 6 ar gamle, og at vi bliver myndi-
ge, narvi er ca. 18 ar gamle. Pa den mdde
er vores livsforlgb institutionaliseret ud
fra vores kronologiske alder (ar siden fgd-
sel). Vores fpdselsar er bestemmende for,
hvilken hylde vi placeres pa i livet. Men jo
@ldre vi bliver, desto flere haendelser og
omstendigheder ggr ogsa, at vores liv
udvikler sig i forskellige retninger.

Man kan ikke leengere tale om, at vi er
pa nogenlunde samme udviklingstrin,
nar vi kommer langt henilivet. Ud fra
denne teori bliver vi mere og mere for-
skellige med alderen. Vi fgdes sd at sige
som kopier og der som originaler.

Saledes er &ldre mennesker ikke en
gruppe med specifikke kendetegn, ud
over at de for stgrstedelens vedkommen-
de star uden for arbejdsmarkedet.

P4 den made er den kronologiske alder
problematisk som parameter for at opna
pension. Vores forskellige livsforlgb ger,
atvi star vidt forskellige steder i livet, nar
vi fylder 65 ar.

Paradokset er saledes, at en af de mest
grundleggende standarder i velfeerds-
staten - den kronologiske alder - ikke i
sig selv siger noget om éns helbredstil-
stand, men tilskrives nok mening til ale-
ne at bestemme retten til pension. Men
kronologisk alder er en risikofaktor - om
end den absolut vigtigste af slagsen i for-
hold til livsstilssygdomme og dedelig-

hed - og ikke et ud-
‘ ‘ tryk for sundhed

eller nedslidnings-
Nugalderdet  grad.
om atindrette Samtidig er pro-
velfeerds- blemerne med en

ifferentieret pen-

_stat_ens_ sionering, hvor
institutioner man finder andre
padelangeliv  parametreendal-

deren, ogsa store,
for hvordan skal vi male os frem til pensi-
onsalder? Skal vi differentiere ud fra ud-
dannelse, erhverv, indkomst eller for-
mue? Skal vi male antal ar pa arbejdsmar-
kedet, som det kendes fra Sydeuropa? El-
ler skal vi male den enkeltes sundhed og
forfald med dertilhgrende kontrolsyste-
mer og normative vurderinger af levevis?
Hvilke parametre skal vii sd fald bruge?

Et bud kunne veere biologisk eller funk-
tionel alder, som mange kender fra vi-
denskabeligt tvivlsomme tests pa nettet,
idameblade eller hos dieetister og andre
private udbydere, hvor det ogsa ofte kal-
des body age. Ideen er, at man ud fra nog-
le forskellige mél som kronologisk alder,
vagt, hgjde, fedtprocent, veeskebalance,
osv.regner sig frem til en biologisk alder,
der sd ideelt er lavere end éns kronologi-
ske alder.

Mange badevaegte indeholder i dagen
saddan biologisk aldersmaling, s man
hver morgen kan se, hvordan det gar
med den indre sundhed. Disse sdkaldte
bioimpedanstests, der maler ovenstden-
de gennem elektriske impulser i krop-
pen, er dog ikke de eneste pa markedet,
der rummer alt fra spprgeskemaer, der
vurderer livsstil, til funktionelle malin-
ger af f.eks. hdndstyrke, til biologiske

malinger af telomerer eller dna-methyle-
ring. Indtil videre har disse dog vist sig at
veere userigse (sporgeskemaer), ikkefyl-
destggrende (bioimpedans) eller meget
ustabile og omskiftelige (telomerer).

Forhdbningen er at finde en biomar-
ker for aldringsprocessen, men dette be-
ror pd en idé om, at en sddan biomarker
mad findes et sted derinde -at der er én
aldringsproces inde i kroppen og ikke et
kaotisk virvar af forskellige processer. De
mange studier, der er lavet pd omradet,
peger i forskellige retninger, og malin-
gerne har f.eks. vist sig athengige af, om
testpersonen har sovet godt den forega-
ende nat.

Presset for hurtige videnskabelige re-
sultater (skynd jer nu at fa den nobel-
pris!) gor desuden, at der ikke er lavet
studier, der grundigt nok viser sammen-
haengen mellem biologisk alder og dade-
lighed.

Den biologiske aldersmaling er saledes
ikke egnet som standard for pensionsal-
der. Desuden kan man forestille sig sce-
narier, hvor folk, der vil pd pension, lever
mere usundtien periode for at opnd den
tilstraekkelige biologiske alder, der giver
dem ret til pension. Som aldringsforsker-
ne Costa og McCrae papegede i et grun-
digt forsvar for den kronologiske alder
tilbage 11980, er den kronologiske alder i
det mindste demokratisk (den kan gen-
nemskues og tilgds af alle), og at erstatte
en tom variabel (kronologisk alder) med
en anden (funktionel alder) vil blot ind-
fpre en masse maling og kontrol, uden at
det beror pa et mere preecist mal.

Selv om der siden er postet mange mil-
liarder i forskningen i bedre aldersmalin-
ger, og man dermed har opndet vigtig

indsigtiden biolo-
‘ ‘ giske aldringspro-
- ces, virker det ikke,
Arene, vi laeg- som om man er
ger til livet, er taettere pa at finde
; en egentlig biolo-
raske og rarige giskalder.

DISKUSSIONEN om maéling og kontrol
modsvares yderligere af det store fokus
pavaerdighed, som har preeget eeldreom-
radetide seneste ar. Med den sakaldte
verdighedsmilliard i finansloven fra
2016 blev der saledes tilbagefort nogle af
de mange sparrede milliarder til pleje-
omradet, daregeringen ville sikre en
veerdig alderdom. Malinger af sundhed
og biologisk alder synes derimod neer-
mere at pege tilbage pd vaerdighedsbe-
stemmelserne fra for 1956, hvor den en-
kelte skulle have levet et veerdigt liv for at
modtage alderdomsunderstgttelse, end
det passer til nutidens veerdighedspoli-
tik. Nu er det ikke leengere individet, der
skal have levet veerdigt, men derimod er
det kommunerne, der skal sikre veerdige
livsvilkar for de eeldre borgere. Denne
slags veerdighedspolitik er et tydeligt
tegn pa en samfundsmaeessig accept af, at
der skal veernes om retten til at leve et
godtlividen sidste del af livet. Spgrgsma-
leter dog, hvad den nye alderdom -den
for manges vedkommende lange perio-
de efter pensioneringen, inden man bli-
ver afthengig af pleje - er, og hvordan
man indretter samfundet pa de nye livs-
forlgb, der fglger i kglvandet pa de leen-
gere liv.

Da den britiske historiker Peter Laslett
islutningen af1980’erne beskrev en ny
livsfase - den tredje alder - gjorde han sig

naeppe forestillinger om, hvor udbredt
dette begreb ville blive.

Den tredje alder er tiden mellem ar-
bejdslivets anden alder og den plejekree-
vende fjerde alder. Begrebet er blevet
bredt kritiseret for at rumme for statiske
forestillinger om bratte overgange mel-
lem arbejds- og pensionisttilverelse og
mellem det raske og det plejekraevende
@ldreliv, men er sa vidt udbredt, at det
star som en grundsten for forstaelsen af
den nye alderdom. Pensionisttilveerelsen
er blevet sd lang og forskelligartet, at vi
har brug for at beskrive den som to
separate livsfaser, og selvom vi pd nogle
mader bliver ved med at haenge fasti et
gammeldags billede af pensionister
som gamle, begynder vores kulturelle
forstaelse at eendre sig.

Iden seneste tid er der saledes kom-
met en reekke nye begreber for den nye
alderdom og de mennesker, der lever i
den. Begreber som seenager (seniorteen-
ager), second life og third act peger alle pa
en ny fase aflivet, hvor man realiserer sig
selv pa ny, efter at bgrnene er flyttet
hjemmefra, og gkonomien i alderdom-
men er sikret. For nogle involverer dette
at treekke sig tilbage fra arbejdsmarkedet
og engagere sig i bernebern, lokalsam-
fund eller frivilligt arbejde, mens andre
skifter karrierer, bliver selvstendige eller
uddanner sig pa ny.

Nogle genoptager gamle hobbyer, an-
dre tager pa dannelsesrejse eller kpber
og restaurerer en faldefeerdig gdegard.
Samtidig sker der nye ting pa boligmar-
kedet, hvor seniorbofeellesskaberne be-
gynder at brede sig, og the silver economy
-markedet, der henvender sig specifikt
til de kebesteerke &ldre - boomer. Samti-

dig peger tal fra Danmarks Statistik pa,
atgrupperne fra 60 ar og op er dem, der
er mest tilfredse med livet ssmmenlignet
med andre aldersgrupper Den nye alder-
dom er her sdledes allerede. Livsforlpbet
streekker sig med deraf fplgende nye al-
derskategorier og ideer om den gode al-
derdom. Nu gelder det om ogsa at ind-
rette velferdsstatens institutioner pa de
lange liv. Og her kunne der med fordel
teenkes i mere fleksibilitet, f.eks. i form af
fleksible overgange mellem arbejdsliv og
pension, sdledes at det blev lettere at hol-
de seniorerne og deres mange kompe-
tencer delvis pd arbejdsmarkedet eller
understgtte iveerksaetteri og uddannelse
i gruppen. Det kan betale sig bade i for-
hold til livskvalitet og samfundsgkono-
mi. Den bratte overgang er sveer for man-
ge, og fleksibel pension kunne muligvis
skabe rum for, at folk i overgangsfasen
kunne forberede sig bedre pa, hvad de vil
efter overgangen.

Den glidende overgang ville sdledes
ikke kun veere en udfasning, men ogsa en
begyndelse pa noget nyt. Men det forlen-
gede livsforlgb bgr ogsa veere en anled-
ning til at overveje fleksibilitet pa tveers
af generationer og livsfaser.

Hvis vi skal kunne og ville arbejde leen-
gere, kan den forggede livsindkomst,
der kommer med lange arbejdsliv, maske
bruges til at give lidt luft tidligere i livet -
f.eks. til fortravlede bgrnefamilier eller
til folk med behov for efteruddannelse.

De lengere livangdr saledes ikke kun
de eldre, men stiller grundleeggende
spegrgsmalstegn ved, hvordan vi gnsker
atindrette livsforlgbet.

ASKE JUUL LASSEN



